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注：A. 单纯 Hb E 病例，出现 Hb E 条带。B. Hb E 合并 α 地中海贫血病例，同时出现 Hb E 和 Hb Bart􀆳s 条带。

图（1141） 单纯Hb E病例与Hb E合并 α地中海贫血病例的毛细管电泳图比较
Figure（1141） Capillary electrophoretic diagram of Hb E and Hb E with α⁃thalassemia
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·专家风采·

李太生

李 太 生 ，1963 年 8 月 出 生 ，

1999 年毕业于法国高等应用研究

院，免疫学博士学位。

主 任 医 师 ，教 授 ，博 士 生 导

师。现任中国医学科学院北京协

和医院感染内科主任，中华医学会

感染病学分会主任委员，清华大学

医学院兼职教授，中国医学科学院

长聘教授。荣获“新世纪百千万人

材工程”国家级人选和国家“万人

计划”首批“科技创新领军人才”。

获得全国五一劳动奖、法国医学科

学 院 塞 维 雅 奖 、吴 - 杨 医 学 药 学

奖、卫计委突出贡献中青年专家、

全国抗击非典先进科技工作者、北

京市高等学校教学名师奖、全国先

进个人等奖项，享受国务院特殊津贴。《国家卫生和计划生育住院医师规范化教材内科学感染科分册》

主编，《中华医学百科全书》感染性疾病学卷主编，中华传染病杂志副总编辑，国际病毒学杂志副总编辑，

中华内科杂志副总编辑，中国艾滋病性病杂志副总编辑等。

李太生教授长期致力于感染性疾病的临床和免疫研究，为我国重大传染病的诊疗研究做出了重要

贡献。开创了艾滋病治疗的“中国方案”，该方案作为重要亮点入选“十一五”、“十二五”国家重大科技

成就展，从根本上改变了我国艾滋病临床治疗水平低下的局面。在 Science、Lancet、Lancet Regional
Health⁃West Pacific、Nature Medicine、Cell Reports、CID 以及 AIDS 等期刊上发表 SCI 论文 193 篇，共计他

引 10 996 次，入选全球前 2％顶尖科学家“终身科学影响力排行榜”。作为第一完成人获教育部科技进步

一等奖、华夏医学科技一等奖；成果入选中国医学科学院建院 60 年“十大科技成就”。

在法国学习期间，在《Science》与《Lancet》上连续发表论文，在国际上首次报道艾滋病患者可通过抗

病毒治疗免疫重建。留学回国后，近十余年来牵头全国多中心临床研究，从无到有主持制定我国首部

《艾滋病诊疗指南》并后续更新 4 版，为改善感染者的长期生存提供技术支持，也为国家节省了大量医疗

支出。在艾滋免疫重建领域，主持开展了羟基雷公藤内酯醇的全国多中心试验，这是该领域近十年来唯

一在严格随机试验中展示出疗效的小分子，显示临床科研工作的系统性、原创性、前瞻性。创建了国内

首个淋巴细胞免疫表型临床检测平台并用于感染性疾病的诊治。新冠疫情期间作为国家应对新冠肺炎

医疗救治组专家，牵头形成了“北京协和医院诊疗建议方案”，受到业界高度评价；武汉一线抗疫期间发

现并提出免疫发病机制与抗凝治疗方案，降低危重症患者病死率。李太生率领协和感染科团队收治来

自全国的发热待查、特殊感染等疑难重症患者 10 万多人，在实践中总结我国患者的疾病特点及诊治经

验，探索符合国人特点的感染性疾病诊治方案，先后牵头制定《发热待查诊治专家共识》、《隐球菌性脑膜

炎诊治专家共识》等，向全国推广。注重人才和梯队培养，已培养博士 72 人。
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